Efits i fokus: St. Jacobs eftis pa Drumso

Besok: 8.3.2011.

Text och bild: Benedicte Venemyr Fidje, praktikant pa Sydkusten, studerar pa Svenska social-

och kommunalhogskolan, hemma fran Kragerd, Norge.

| bérjan av mars besdkte jag St. Jacobs eftis
pa Drumso i Helsingfors. Dar fick jag en
inblick i hur en vanlig dag pa eftis ser ut,
men som Lotta Liljestrom framhaver ”inga
dagar ar lika”, men i det stora och hela ar
ramarna anda de samma. Jag anlande till
St. Jacobs eftis vid halv ett-tiden, och fick
mojlighet att tala med eftisledarna och
iaktta forberedelserna innan barnen kom.
Eftiset haller 6ppet fran det att barnen
slutar skolan till kl 17.00. Pa plats var Lotta
Liljestrom, Christina Lokstrom och Leo

Niemi, annars brukar ocksa Sanna Heikura Eftisledarna Leo, Lotta och Christina

vara har, men i dag var hon pa semester.

Leo, Lotta och Christina jobbar alla deltid, mellan 28-30 timmar i veckan, medan Sanna
Heikura ar anstalld pa heltid. Lotta ar studerande och slutfér inom kort sin barn- och
familjledareutbildning, medan Leo studerat vuxen- och allman pedagogik. | likhet med

Christina, tidigare fysioterapeut, har ocksa Lotta haft andra yrken forut, men den mangsidiga

Dagens samlingsstund halls ndr barnen kommer fran skolan.

vardagen och gladjen man far
fran barnen har gjort de har tre
mangsysslarna till eftisledare.
De upplever att deras arbete
uppskattas av bade barn,
foraldrar och forman, vilket lett
till ett bra samarbete
sinsemellan. Férmannen ar
lyhord for de anstalldas
onskemal och behov och ser till
att arbetsférhallanden ar goda.



D& jag kom var Lotta, Christina och Leo i full gdng =
med att forbereda mellanmalet. Dagens mellanmal

isb
var spenatplattar med sylt och knackebréd med qtls amm
skinka, sedan blev det frukt till efterratt.
Mellanmadlen serveras enligt en tre veckors plan. | mn '

likhet med de andra mellanmalen delar spenatplattar % >
asikterna, men overlag brukar spenatplattar, grot och . ’.
flingor ge positiva reaktioner. Brod och frukt i nagon '“h

form ingar alltid i mellanmalet, som eftisledarna fixar

sjalv. Bland barnen verkar favoriterna vara klara,
flickorna &r nastan enstammiga om flingor, medan
pojkarna tyckte om den gangen de fick pannkaka.
Frukt och/eller gronsaksdipp kan heller inte ga fel
enligt ettorna.

St. Jacobs ar ett eftis for forstaklassister, hit kommer
som mest 37 barn, vanligen kommer hit 30-33 ettor dagligen. Da eftiset verkar utanfor
skolans utrymme, brukar eftisledarna moéta barnen vid Drumso lagstadieskola nar de slutar
skolan kl. 13.00. Bade nuvarande och tidigare eftisbarn, tvaorna, ar glada att se eftisledarna,
som genast bemots med kramar och vanliga leenden. Efter uppropet foljer en kort
promenad tillbaka till forsamlingens lokaler.

Pa plats pa eftiset hdanger barnen upp sina
klader, hamtar med sig en Kalle Anka-tidning
och vantar pa sin plats tills alla blivit tysta och
samlingsstunden kan borja ungefar 13.30.
Medan information for dagen ges av Leo och
Lotta, staller Christina fram mellanmalet.
Bordsbdnen bes under samlingsstunden,
innan barnen slapps in i sma omgangar, sa att
kon aldrig hinner bli hemskt lang. Om det
rakar vara nagon som har fodelsedag,
uppmarksammas denna under mellanmalet
med sang.

St. Jacobs eftis ar for tillfallet det anda svenska

eftis-alternativet for ettorna pa Drumso. Lotta

Under mellanmalet ar det ldsstund, i dag fick vi veta hur
det gick med Jdtten Julina och ménniskobarnen. framhaver att trots att eftiset tillhor Johannes

forsamling, framférs de kristna budskapen genom allmédnna uppfattningar om manniskans
varde, t.ex. den gyllne regeln, bordsbon, fredagsandakt och firande av kristna hdgtider, utan
att nagon skall kanna dem som patrangande.



Adventstiden uppmarksammas, men eftiset
har undvikt aktiviteter ndra julen, som
kraver mycket tid och insats fran barn och
foralder, eftersom det finns tillrackligt med
program inom familjen. | stallet bjuds
foraldrarna in till avkopplande julglogg
tidigt i december for att inte tillfora stress
till en trevlig familjehogtid. Den stora festen
halls i stallet pa varen, mera som en
avslutningsfest. Denna ordnas pa lekplatsen

foraldrarna kan komma nar det passar dem, t.ex. efter jobbet. Som tillagg till diverse tilltugg

Oliver, Mathias, Arthur, Daniel och Konrad i soffrummet  bgkom kyrkan som ett 6ppet hus, dar

star grillning pa menyn. Barnen uppskattar programmet som ordnas for dem, dar ibland
mete.

Under mellanmalet laser Leo hogt fran ”Jatten
Julina och manniskobarnen”, och det ar tydligt
att barnen tycker om lasstunden. Barnen har lite
olika uppfattningar om vilken bok som ar bast,
Jatten Julina ar nagras favoriter, men Harry
Potter, som lases under en skild lasstund senare

pa dagen, ar ocksa omtyckt. Det roligaste med
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just denna bok, Jatten Julina, ar att man lar sig SE . e
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jatte-spraket, for medan jag inte forstar de Lotta H, India, Oliver och Juni hade tid att rita lite fére

. o . de for i vag till koren
konstiga orden som emellanat dyker up i

berattelsen, finns det inte en enda fragande min bland barnen.

Frivillighet och egna val ar verksamhetens karna,
innanfor rimlighetens granser sa klart. Efter
mellanmalet kan man vélja var man vill leka.
Premien at det bordet som var tystast under
mellanmalet ar att de far vélja forst. De kan vilja
mellan soffrummet, tysta rummet, tamburen,
pysselrummet, orgelkorridoren, matsalen och
dockrummet. Eftisbarnen har stora utrymmen att
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rora sig i, eftersom eftiset ocksa far anvanda Joel, Stella och Kristian visar upp vad de har ritat och

dagklubbens utrymmen. | och med att det &r lagat

tisdag ar manga av barnen pa vag till klubbar, antigen kor eller dans. Innan de far i vag dit, ar



de flesta i pysselrummet och ritar. Oberoende om klubb star pa programmet &r ritning en
popular aktivitet, ocksa matsalen anvands som kreativ studio.

Det att barnen far leka fritt sa lange det fungerar
utan att det blir stokigt eller krangel, kommer till
uttryck via kreativa anpassningar av kanda lekar.
Nagra pojkar stationerar sig i orgelkorridoren
med klubbor gjorda av lacy for att spela
innebandy inomhus. Att innebandy spelas varje
torsdag i férsamlingens gymnastiksal racker inte,

Hanna, Matilda och Jenny tycker alla om djur, ven  den stora favoriten vill de spela oftare. |

om stora hundar i bland kan bli lite skrammande . . . .
dockrummet hittade jag tre flickor som, inte

overraskande, lekte med dockor, tills jag kom, sen blev lekandet pa hélft, ersatt av samtal

om djur, eftis, skola och kommande foédelsedagar.

Att alla var instéllda pa att beratta om sitt eftis blev
annu en gang bekraftat i tysta rummet, har var forst
och framst avslappning pa programmet fore klubben
skulle borja vid 15-tiden. For nagra pojkar foll dagens
val pa soffrummet, da de ville fortsdtta med samma
lek som dagen innan. Overlag var det tydligt att alla
aktiviteter var omtyckta, dven om ritning och ovrigt

pysslande nog tog hem segern! Fredagar ar ocksa : :
populdra, da far alla ta med en leksak hemifran som de  paniel, narmast, f.v. Lars, Rufus, Frank och
far visa upp och leka med senare pa dagen. Lekarna pa  Einar har vidareutvecklad innebandy
eftis kan inte bli trakiga, de byts ju varje vecka!

Nar klockan narmar sig 15.30 ar det dags att ga ut. Oftast brukar de ga ut tidigare, och
protesterna ar sa gott som franvarande. Att komma ut ar efterldngtat for da kan man springa
runt mellan trdden och bli jagad av monster-Leo. Sa smaningom borjar ocksa fordldrarna
komma for att hamta barnen. Vilken tid barnen blir hamtade avgor ocksa eftis-avgiftens
storlek. Oberoende av antal dagar ar avgiften 80 euro per manad om barnet avhamtas fore
kl. 16, sker hamtningen mellan 16 och 17 ar avgiften 100 euro.

Eftisledarna har framst kontakt med foraldrarna i samband med att de hamtar barnen, men
telefonlinjerna ar alltid 6ppna, papekar Christina. Alla instammer att arbetet uppskattas av
forildrarna och att samarbetet fungerar bra, informationsflodet gar bada viagarna. Aven om
eftiset inte dr narvarande nar barnen skrivs in i skolan, delas det ut ett informationsblad at
foraldrarna. Vid ett informationstillfalle narmare skolstart ar eftisledarna pa plats for att
besvara eventuella fragor.



Tanken om att verksamheten alltid kan
vidareutvecklas och forbattras ar stark. Lotta har
tagit med sig bra idéer fran Kyrkans
radplagningsdagar, till exempel tanker eftisledarna
utreda mojligheterna fér fadderbarnverksamhet pa
eftis. Det viktiga i sammanhanget ar mojligheten
for ettorna att leva sig in i helt okdnda
livssituationer, genom att beratta om sin egen och

jamfora med fadderbarnets. De far inte bara .
upplevelsen av att hjalpa andra for en liten summa, Shania, Lotta O, Sofie, Fanny och Lina har hittad
R R . vagen till tysta rummet

de far ocksa fundera 6ver sjalvklara saker, t.ex. hur

sno skall forklaras for manniskor som aldrig hort om eller sett sné.

Tack sa mycket for att jag fick besoka ert fina eftis! ©



